WUADE ¢ WERTSCRATIIN

wechselne selbstgem. Tagesgerichte

Salate und Suppen werden m.
hausgemachtem Brot und Butter serviert

verschiedene Kuchen
Nussecken vom Meiser Kufner

Pancake(auch glutenfrel) mit Obst & Sirup
zwelerlel Aufstriche m. Brot und Brotchen
Tofu "Ruhrel”
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Apfel-Zimt- Granola- oder Schweizer Musli(zuckerfrel)
mMmit unserem hausgem. Joghurt oder Nussecke

zwel Aufstriche suly und deftig
Tofu "Ruhre!”

Brotchen und verschiedene Brote

Nussecken vom Meister Kifner
Schwelzer Musli o. Zucker m. Fruchte
Apfel-Zimt - Granola m. Frichten una
hausgem. Jogurt (glutenfrel)

Obstsalat m. hausgemachten Joghurt
frischer Obstsaft m. saisonalen Fruchten

Tofu “Ruhrel”

zwelerlel Aufstriche m. Brot und Brotchen
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